O prinosech ucasti na slavnosti KATHINA
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Laiktm, ktefi se rozhodli dodrzovat
pét pravidel, se nékdy stane, Ze porusi
jedno nebo vice pravidel. Obecné plati, ze
vysledek (kamma) takovych ¢intd bude
neprospésny, ale pokud nékdo nabidne
kathina roucho, pak tato neprospésnost
poruseného pravidla je anulovana. To je
jeden z dutsledkid obdarovani kathina
roucha. A to je divod, pro¢ jsou mnozi
laici zapojeni do kathina aktivit. Tak to je
prvni pozitivni diisledek darovani karhina roucha.

Druhy je, ze lidé, kteri dali karhina roucho, maji moznost se zapojit do klasternich
aktivit v misté, kde roucho nabidli na dalSich pét mésicli, tedy az do poyi (den
upliiku) v breznu. Proto je dar karhina roucha prospéSny nejen pro ty, ktefi jsou
zapojeni do ¢innosti kathina, ale i pro mnisskou obec, ktera z toho ma prospéch.

Existuje mnoho pravidel, ktera musi mnisi/mnisky v pribéhu karhina dodrzovat.
Mnisi/mnisKky vlastni tfi roucha, dvojité roucho, jednoduché roucho a spodni roucho.
Je potreba nabidnout kathina roucho takovému mnichovi/mnisSce, ktery nosi tato tri
roucha, a ktery ma tuto aspiraci nebo odhodlani tak ucinit.

Kdyz jde spat, m€l by takovy mnich/mniska mit tato tfi roucha u sebe a mél by
mit odhodlani, Ze s nim budou rano, kdyz se probudi. Ve skute¢nosti by tato tri
roucha méla byt na dosah ruky, na vzdalenost natazené paze. Jedna se o pravidla,
ktera maji mnisi/mnisky dodrzovat. Takze, pokud nahodou tato tfi roucha, ktera maji
byt umisténa na délku paze od spiciho mnicha/mnisky, nejsou uchovavana v takové
vzdalenosti, mnich/mniska musi podle pravidel podstoupit konkrétni mnissky ritual
a odistit se. Podle pravidel vinayi je potreba takovy prestupek napravit.
Mnich/mniska je pak povinen pozadat maha Sarnghu o povoleni roucho znovu pouzit.
Teprve po udéleni souhlasu, mtize i nadale toto roucho pouzivat.

Toto zvlastni pravidlo péce o roucho na vzdalenost délky paze se nevztahuje na
obdobi péti mésict po karhina slavnosti. To je jedna z vyhod, kterou mnisi/mnisky
maji z Gcasti na obiadu karhina a z Gcasti na aktivitach tohoto svatku.

Jsou mnisSi/mnisky, ktefi nedodrzuji toto pravidlo a nékteri mnisi/mnisky
nedodrzuji toto pravidlo nejen béhem péti mésici po karhina, ale také v pribéhu
zbyvajici éasti roku. Takovy mnich/mniska, ktery nema odhodlani udrzet tfi roucha
na vzdalenost délky paZe v obdobi péti mésici po uplynuti kathina, nepouziva je vice



jako roucha, ale pouze jako soucasti
odévu. Nema je nadale nazyvat ,Tri
roucha, ktera nosim®, ale misto toho
ma Trikat ,Kus obleceni“. Kdyz
mnich/mniska ziska vyssi ordinaci,
dava slib, Ze od této doby pro pristich
pét let bude drzet sva tri roucha ve
vzdalenosti natazené paze po dobu
spanku.

Poté, co prijme tento slib, a poté, kdy obdrzi dalsi roucho, mél by odstranit jedno
staré roucho ze souboru svych tii rouch a nechat si to nové, takze sada tri rouch bude
kompletni. Existuje mnoho dalsich pravidel, zde zmiruji jen néktera z nich.

Skutec¢nost, Ze pravidlo o drzeni roucha ve vzdalenosti natazené paze neplati po
obdobi péti mésicti po kathina, dé€la zivot mnichti/mniSek mnohem jednodussi. Na
zakladé toho, mlize mnich/mniska nechat roucho na jednom misté a cestovat na
misto jiné. V opacném pripadé musi, kamkoli jde, vzit roucho s sebou.

Dalsi pravidlo se tykd cestovani — pokud mnich/mniSka opousti prostory
klastera, je povinen/povinna to oznamit hlavnimu nebo i jinému mnichovi/mnisce v
klastere. Nejen, ze je informuje o tom, Ze se chysta odejit, ale sdé€li jim také misto, na
které odchazi. Mnisi/mnisky nemohou opustit spole¢né sdileny prostor jen tak. Na
druhou stranu, laici mohou jen zamknout sviij dim a odejit, aniz by to museli
nékomu sdélovat. To se ale nevztahuje na mnichy/mnisky. Pokud mniSi/mnisky
neoznami, kam jdou, mtze to vyvolat mnoho problémt. Vzhledem ktomu, ze
mnisi/mnisky éasto bydli na velmi nebezpecnych mistech, napr. v lesich, kde Zziji
divoka zvirata, lidé se mohou obavat, aby se tomuto mnichovi/mnisce néco nestalo.
Proto je opravdu dilezité povédét ostatnim, kam se chystate. Toto pravidlo existuje
od dob Vzneseného Buddhy — vzdy, kdyz chcete jit, musite to oznamit nékomu
jinému.

Stejné tak mlady c¢lovék, pokud nékam odchazi z domu, informuje svého starsiho
sourozence nebo svou matku kam jde. Jakmile ostatni vi, kam jdete, nestrachuji se. V
kontextu laického Zivota v pripade, ze dité
beze slov nékam odbéhne, je to pro rodice
velky problém.

Takze mnisské pravidlo o povinnosti
sdélit nékomu zkomunity, kam se
mnich/mniska chysta, je docela podobné
praxi laikd. I toto specifické pravidlo je po
kathina slavnosti uvolnéno a neni nutné ho
dodrzovat béhem pristich péti mésici.

Kathina roucho, které dnes bude



nabidnuto mnichiim/mniskam, nemitize byt opraveno nebo néjak pozménéno az do
brezna, kdy obdobi péti mésicii po obradu karhina skoncilo. Takze, pokud se roucho
napi. roztrhne, nemizete ho béhem této doby zasit. Laici, ani mnisi/mnisky, kteii
prijali roucho, nesmi na rouchu provadét zadné zmeény, to je proti pravidlu. To je také
divodem, pro¢ se mnich/mniska pied prijetim karhina roucha zept4, jestli je roucho
v naprostém poradku. Jestlize neni, pokud jsou na novém karhina rouchu néjaké
vady, napriklad i velmi mala dirka, pak toto roucho neni prijatelné.

Existuje mnisské pravidlo, které rik4, Zze pokud je dira v rouchu, musite ho zasit. I
kdyz otvor na rouchu je riznych rozméri, od velikosti oka pava po velikost blechy,
musi byt zasit. Pokud by mélo Karhina roucho sebemensi dirku, nelze jej nosit. Na
druhé strané ne-karhina roucho, mohou mnisi/mnisky zasivat a meénit kdykoliv
chtéji.

Diisledky darovani kathina roucha nejsou pouze pro mnicha/mnisku, kteri ho
obdrzi, ale také pro ostatni. Prestoze nabizime kathina roucho jednomu
mnichovi/mnisce, disledky takového daru se projevi mezi vSemi mnichy/mniskami,
kteti se obradu tcastni. TakZe vSechny dary, které dnes byly nabidnuty, jsou darovany
celé maha Sangze. Pri nabizeni roucha maha Sarngze, bylo obvyklé pronaset urcité
slovo, ale dnes uz se to nedéla, protoze veskeré dary, které laici prinesou, jsou
automaticky nabizeny maha Sargze.

I kdyby c¢loveék vénoval jen nit vytrzenou z tkané rohoze, i to miize byt nabidnuto
maha Sangze. Kathina se vSak nevztahuje na potraviny. Veskeré nepotravinarské
zbozi, které je dnes darovano, rohoze, kostata, hrabé, to vSe automaticky znamena, ze
bude darovano maha Sarngze.

Vyrobili jste karhina roucho vlastnima
rukama a nabidli jste ho. Mlze se stat, ze
osoba, kterd je velmi chudad a nemuze
mnoho darovat, pfinese a nabidne nit - ten
pozitivni, prospésny dusledek z davani
kathina roucha a kousku nité jsou v té dobé
stejné. Reknéme, ze ¢lovék nabizi velmi
drahé roucho a zZebrak prijde a nabizi maly
kousek Spinavého obleceni, maly kus latky, a kdyZ jej nabizi, jeho mysl je pritom
velmi cCista. Vtom piipadé€ jsou prospésné disledky davani toho opravdu drahého
roucha a malého kusu latky stejné.

Tim se nachazite ve zvyhodnéné pozici, protoze pro dalsi karhina obfad muZzete
darovat i maly kus latky nebo nité, a byt Stastnymi. Ale pokud ¢in provadite
s prohnanymi amysly, pokud vase mysl neni ¢ista, neziskate prospésné nasledky.
Dokonce miizete darovat jen pramen vlasii a mit stejné pozitivni disledky, pokud
vasSe mysl je v tomto konkrétnim, ¢istém stavu.



Kdysi davno $la moje sestra do klastera dat dar na kathina festival a ve svém auté
méla i dalsi darek pro nékoho jiného — kalhoty a tricko. Tyto dva dary popletla a
nabidla klasteru Spatny darek. Kdyz balicek otevreli, uvidéli kalhoty a tricko. Mnich,
ktery mél dhamma prednes a dostal darem kalhoty a koSili od moji sestry, byl
znepokojeny a zavolal mi, co to ma znamenat. Tehdy jsme si uvédomili, Ze roucho,
které moje sestra méla nabidnout, je jesté u ni doma.

Myslite si, Ze darovat takové obleceni bude mit stejné blahodarné disledky jako
obdarovani rouchem? Ne, to nebude, protoZe to je obleceni laikii a samoziejmé
takové véci délat nemiizete.

Dalsi pravidlo tika, ze mnich/mniska miZe nosit laické obleceni po dobu sedmi
dni - pokud je napriklad jeho/jeji Zivot ohrozen nebo je mnich/mniska v nebezpeci
nebo se jim roucho ztratilo. Nez se dostanou zpatky do klastera, mohou nosit laické
obleceni. Takze pokud se mnisi/mnisky rozhodnou obléct si laické obleéeni, me€lo by
to byt pouze z vaznych divodi a po celou dobu si musi byt védomi toho, Ze jsou cleny
Sanghy.

Existuje mnoho mnichi, ktefi jsou v soucasné dobé v Barmé ve vézeni. Nenosi
roucho, jsou ve vézenskych uniforméach a musi pracovat. Stale jsou to vSak mnisi, i
kdyz na sobé nemaji roucha.

Af uz ¢lovék daruje kus latky, cednik nebo cokoliv jiného, prospésné nasledky
z toho budou pro néj stejné. Darovani karhina roucha ma blahodarné disledky pro
laiky i pro mnichy/mnisky. I kdyZ oslava kathina dnes skonci, az do zitfejsiho rana
miize laik obdarovavat a stale to bude povazovano za kathina dary.

Mnisi/mnisky, ktefi prijimaji kathina
roucho, by méli védet, jak se takové roucho
vyrabi, jaka je jeho specifikace. Prvni
kathina roucho usSil ctihodny Anurudha,
arahat. Mnoho dalSich mnichi se zapojilo
do tvorby takového roucha. Dokonce i
VzneSeny Buddha kladl velky dtraz na
vytvareni karhina roucha.

Nevlastni matka VzneSeného Buddhy,
Mahapajapati Gotami, mu jednou sama
roucho usSila. Znala jeho velikost, navrhla a vytvorila takové roucho, které mu
vyhovovalo. Kdyz pak roucho Buddhovi nabidla, fekl ji: ,Daruj ho Sarngze.“ Ale ona
trvala na tom, Ze chce obdarovat jeho a nikoliv maha Sanighu, nebot ho povazovala za
svého syna. Podruhé ji pak VzneSeny Buddha rtekl: ,Daruj toto roucho
Sangze.“ Trikrat ho Mahapajapati Gotami Zadala, aby dar ptijal, a pokazdé ji rekl, aby
ho dala Sarngze. Kdyz se ptala potreti, Vzneseny Buddha ji vysvétlil, Ze bude mit stejné
prospésné nasledky z nabidnuti roucha Sargze, jako kdyby dala roucho jemu.

Prectéte si MN142. Dakkhina vibhariga sutta.

4


http://www.karuna-sevena.cz/dhamma/

VzneSeny Buddha je ten, ktery zn4 kvality
Sanghy a to je divod, pro¢ doporucoval
Mahapajapati Gotami, aby roucho Sangze
nabidla. Buddha je osoba, ktera zna nejlépe
kvality Sanghy. Proto tekl své nevlastni
matce, ze ziskA prospésné nasledky
darovanim roucha Sarngze. To je to, co mame
na mysli palijskym slovem ,sanghika“ —
obdarovani Sanghy.

Na zakladé prospésnych disledkt z
vyrobeni karhina roucha té nase mniska instruovala, jak to ud€lat spravné. Nékdo by
mél dobre védét, jak vytvorit karhina roucho. Pokud c¢lovék vi, jak to udélat spravné,
pak prospésné diisledky jsou jesté vice posileny.

Pokud by prselo, nebyli bychom schopni cokoliv udélat. Je prirozené, ze béhem
oslavy karhina neprsi, nebot by se pro nas vse zkomplikovalo. Protoze nase oslava
kathina je dnes, je mozné, Ze prselo véera nebo bude prset zitra, ale dnes ne. To je
prirozenost svéta, zptisob povahy velkych prvki a toho jak jsou strukturovany. Stava
se, ze takové véci se déji pri prospésnych aktivitach, jako je tato. Takze ¢tyri velké
prvky jsou také ve vztahu k této udalosti. Je to druh energie nebo sila vyjimecnosti
Vzneseného Buddhy.

Védél jsem, zZe dnes mélo prset. Poté, co jsem byl po dlouhou dobu zapojen do
téchto ¢innosti, byl jsem si védom toho, jak se tyto véci méni a co se dé€je. Kdyz jsem
zil v nékterych velmi vzdalenych klasterech, tak nez jsme se dostali do jiného
odlehlého klastera, po celou dobu neprselo, ale pak prset zacalo. Nebo kdyz jsme
odchazeli z klastera, tak nez jsme se dostali k vozidlu, neprselo. Takové véci se d€ji.

Kdyz si naplanujeme néjakou cestu, tak se samozrejmeé stavaji véci, které jsou
obtizné, ale pokud se budeme drzet svého sméru, tyto problémy nevzniknou.

prelozila bh.Visuddhi



