12 KAMMA BUDDHY

Pirednaska ctihodného Pemasiri Therou pro skupinu mnichti a jeho studenti,
dne 2. listopadu 2011 v Sumathipala Nahimi medita¢nim centru, Kanduboda,
Sri Lanka

Pemasiri Thera: Néjaké otazky?

Student: Existuji situace, nebo kamma, které se v nasem zivoté objevuji znovu a
znovu. Tyto kammy se zdaji byt siln€jsi nez ostatni, a kdyz se ohlédnu zpét, vidim, Ze
jsou si v mnohém podobné. Maji piisobit jako néjaké lekce, a pro bézného clovéka
jako jsem ja, jsou obtizné a neprijemné. Jak se s nimi vyporadat?

Bh. Pemasiri: To je dobra otazka.

Na tomto svéné neni nikdo, kdo by mohl utéci kammeé. Jen proto, Ze mame kammu,
neznamena to, Ze nebudeme plnit své povinnosti. Kazdy méa velkou a malou kammu.
Dokonce i Buddha ji mél. I ctihodny Sariputta ji mél. Ctihodny Moggallana ji mél
také. Vinita, miiZzes nam tict o kammeé ctihodného Moggallany?

Bh. Vinita: V jednom ze svych minulych zivotd zabil ct. Mogallana své rodice.
Premluvila ho k tomu jeho Zena. Oba jeho rodice byli slepi. Privedl je do lesa a varoval
je, aby byli opatrni, protoze tam jsou nebezpec¢ni bandité, a chtél tak celou situaci
nahrat na to, Ze to byl akt téchto banditd. Pak oba své rodice zabil.

Jako nésledek tohoto ¢inu byl ve svém poslednim Zivoté ct. Mogallana ubit k smrti
skupinou muzi najatych asketickou sektou. Tyto asketové se obavali rostouci
popularity a tspéchu Buddhy a jeho ucedniki. Mysleli si, Ze pokud se zbavi ct.
Mogallany, a ct. Sariputty, dvou z nejslavnéjsich u¢ednikti Buddhy, budou mit veétsi
Sanci na prijeti siln€jsiho a vyznamnéjsiho postaveni ve spole¢nosti a ziskaji od lidi
vétsi podporu.

Proslaveny svymi vyjimecnymi schopnosti pouzil ct. Mogallana své dusSevni sily a
podarilo se mu uniknout nékolika ttoktim, které tito asketi organizovali. Nicméné,
brzy si uvédomil, Ze jeho smrt je nevyhnutelna a Ze nemiize uniknout své kammé. Pri
pristim napadeni od téchto uto¢nikii nepouzil zddnou ze svych nadprirozenych
schopnosti a oni jej ubili k smrti. Rika se, Ze vSechny kosti v jeho téle byly rozbité na
kousky, presto pouzil své nadptirozené schopnosti, pouze aby informoval Buddhu, Ze



se chysta umfit. Buddha ho pak pozadal, aby dal posledni vyklad Dhammy, ktery
provedl, a zemiel. Zabit své rodi¢e je velmi silnA kamma. Ani arahat nemiize
uniknout.

Pemasiri Thera: Takova silna kamma nema vliv na nikoho z nas tady. To co mame,
jsou pouze malé kammy. Takze musime byt trpélivi a zachazet s nimi s moudrosti.
Buddha mél také hodné kammy. Dal vyklad Dhammy o svych dvanacti kammach ke
shromazdéni vice nez péti set mnichi. Intenzita vétSiny téchto kamm byla vyc¢erpana,
ale zbyvajici ¢asti mély negativni vysledky v poslednim zivoté Buddhy.

Vemte si tieba obleceni. Lidé si kupuji spoustu zbrusu nového obleceni a nosi ho
drive, nez se stane starym, vybledlym a opotfebovanym. Za starych casti, kdyZ jsem
byl jesté mlady a chtél se stat mnichem, lidé pouzivali své staré Saty pro vyrobu knoti
do olejové lampy nebo jako hadr, aby ocistili sviij domov. Podobné je to i s kammou.
Nakonec se opottebuje.

V jednom ze svych minulych Zivot se narodil bodhisatta ve spole¢nosti nizké kasty,
kde se lidé zapojovali do neprospésnych cinnosti. Byl hracem jménem Munali. V
dtisledku pohrdani nad tichym Buddhou Surabhi, ktery nemél Zadné hiichy nebo
necistoty, stravil velmi dlouhou dobu v pekle, a pozd€ji se narodil v podobé rtiznych
druhtt zvirat. V dasledku svého jednani vii¢i Pacceka Buddhovi musel Ccelit
nesnesitelnému utrpeni pro mnoho tisic let.

I kdyz vétsi cast této kammy jiz byla dovrSena, byl ji Buddha ve svém poslednim
Zivoté stéle ovlivnén - byl vinén ze zabiti Sundariky. Vinita, m{ize§ nam fict o této
udéalosti?

Bh. Vinita: Skupina asketi planovala ublizit Buddhovi tim, Ze poskodi jeho povést.
Jako soudast svého planu pouzili Zenu jménem Sundarika. Slibili ji, Ze zisk4 takovou
moudrost, vjakou doufala, a dali ji pokyn, aby stravila noc, kde Buddha a jeho
Sangha pobyvali. Sla tam toho vedera a vratila se asi za tyden v rannich hodinach.
Asketové ji poté zabili, jeji télo nechali pobliz klaStera a zacali §itit zpravu, Ze Buddha
ji zabil, aby zakryl zaleZitost, kterou s ni mél.

Kdyz Buddha uvidél, co se déje, véde€l, Ze neni tieba se hajit a cokoli rikat, a Ze pravda
do sedmi dnii vyjde na svétlo. A tak tomu také bylo. Kral se zeptal na to, co se stalo, a
zjistil, Ze asketové byli zodpovédni za celou tvrdou zkousku. Ti pak byli nuceni verejné
priznat, ze zabili Sundariku a Buddhu fale$sné obvinili. ZaleZitost byla vyreSena.



Pemasiri Thera: Jednou byl Buddha zrozen jako Sabbabibhu a byl to plné osviceny
Buddha. Mnich, jménem Nanda jim byl ordinovan. Byl to bodhisatta v jednom ze
svych minulych Zivotl. Pouzil pomluv, urazejicich Buddhu Sabbabibhu. V disledku
toho musel podstoupit utrpeni po velmi dlouhou dobu, Zijice v nizs§ich fisich a
pribytcich utrpeni. Ve vSech téchto zivotech byl urazen.

I ve svém poslednim zrozeni jako Buddha ho lidé slovné urazeli, nazyvali ho jmény
jako ,krava, byk, osel, zlodej“ a tak dale. A konec¢n€, Cincamanavika ho obvinila ze
Spatného jednani pred velkym davem lidi.

Bh.Vinita: Tento ptibéh je svym zplisobem podobny tomu, ktery zahrnuje
Sundariku. Cincamanavika se rozhodla pomoci vzdorujicim asketim proti Buddhovi.
Odesla v noci do Jetavany a rano se meéla vratit. Kdyz se ji ptali na tuto udalost,
naznacila, ze travila cas s Buddhou v jeho vonné kuti. Zacala si omotavat véci na své
bricho a predstirat, zZe je t€hotna.

Cekala devét mésici a pak se priblizila k Buddhovi, zatimco stil pied velkym
shromazdénim lidi, a obvinila ho z obscénniho ¢inu. Kdyz to Sakkha kral dévii uvidél,
poslal étyri dévy transformované do podoby mysi, aby vlézli pod odév Cincamanaviky
a pozvykali provazy, které pouzivala k uvazovani si faleSného bricha. FaleSné bricho
vypadlo a rozzlobeny dav ji slovné pokaral a prime€l ji, aby utekla. Nez se ji ale
podarilo dostat se daleko, stala se ji nestastna nehoda, zemiela a okamzité skoncila v
pekle.

Pemasiri Thera: V jednom ze svych minulych Zivotti se bodhisatta narodil jako
brahman a tésil se bohatému zZivotu, chvéle a respektu od ostatnich. Postavil klaster a
ucil 500 zakl. U¢il historii, literaturu, matematiku, astronomii a riizné jiné predméty
vyucované v té dobé. Asketa Bhima, ktery mél pét psychickych sil a osm jhan, zil v
této oblasti. M€l dobrou etiku, dobrou sati a zil velmi dobry Zivot.

Brahman o tomto aketovi nehezky mluvil pred jeho studenty a Sitil povést, Ze se
oddava smyslovému potéseni. Povzbuzoval studenty, aby $itili jeho slova, kdyz sli
zadat o almuznu dim od domu. Kamma tohoto skutku se zapletla s kammou

Sundariky a diky tomu jako vysledek musel Buddha ¢éelit mnoha urazkam.

V jiném zivoté se bodhisatta narodil v bohaté rodin€. Poté, co jeho matka zemiela, se
otec znovu oZenil a bodhisatta zabil svého nevlastniho bratra, aby se s nim nemusel



dé€lit o rodinné bohatstvi. Piivedl ho k vysoké hote, shodil ho doli z Gtesu a povalil na
n€j velky kdmen. Pokud ve svych minulych Zivotech boddhisatta spachal takové véci,
jaké véci jsme potom udélali my? V disledku zabiti svého nevlastniho bratra musel
bodhisatta hodné trpét v nizsich fiSich a v jeho poslednim zrozeni Devadatta na néj
hodil kdmen. Kus kamene se odstipnul, udetil Buddhu, zranil jeho nohu a rozdrtil
jeden z jeho prsti.

Poté, co stravil éas v nizsich risich, se stal bodhisatta nakonec opét ¢lovékem. Byl
zlomyslnym klukem, a zatimco si hral na hlavni silnici, spattil tichého Buddhu, jak
prichazi jeho cestou. Hodil na Buddhovu hlavu kamen. Opét byl pripoutan do nizsich
sfér a trpél po dlouhou dobu. Kdyz se stal Buddhou, Devadatta zameéstnal 32
lucistniki, aby ho zabili.

Za celem zakryti pravdy, dal Devadatta pokyn prvnimu lukostrelci zabit Buddhu a
vratit se zpét pres urcenou trasu. Dalsi dva lucistnici byli zatikolovani ¢ekat na této
trase a zabit prvniho strelce. Byli povéreni, aby §li po jiné cesté, kde dalSim ¢tyrem
lucistnikim bylo nafizeno je zabit. Ti ¢tyfi byli zabiti dal§imi osmi lucistniky a na
jejich zabiti bylo poslano Sestnéct riznych stirelcti. Devadatta si myslel, ze kdyZ takto
ludistniky zameéstni, tak nebude mozné zjistit, kdo Buddhu zabil. Jednalo se o
posledni kammu, kterou Buddha musel zaplatit. Samozrejme, Ze ten Sip ho nezranil.

V jiném zivoté byl bodhisatta vlastnikem slona. Kdyz uvidél kolemjdouciho Pacceka
Buddhu, poslal slona, aby Buddhu zasahl. Jako vysledek musel opét travit spoutu
casu v nizsich risich a pribytcich utrpeni. KdyZz Buddha zil v blizkosti hory Giri, v
centru Rajagaha, ptisel slon Nalagiri, aby ho zabil.

Pak se stal bodhisatta kralem Patthiva, mocnym cisafem, velmi silnym ¢lovékem jako
je Obama. (smich mezi studenty) Jeden muz byl poslan mu dorudéit zpravu a kral
Patthiva mu rychle srazil hlavu. Kviili tomu, znovu bodhisatta musel travit sviij ¢as
v I'i8i utrpeni. V disledku zabiti ¢lovéka - jako kral Patthiva, v dob€, kdy Devadatta na
n€j hodil kdmen, velky kus ustipnutého kamene zasihl jeho nohu a zptisobil
odloupnuti kiize a tim byl narusen krevni obéh vnoze. Po tomto incidentu byl
Buddha drzen a prenasen na ltizku. Nosili ho mnisi. Jak mtize ¢lovék, ktery mé takové
obrovské psychické sily umozit mnichtim, aby ho nosili, zatimco by mohl jit po svych,
bez jakékoli pomoci? Vzhledem k tomu, zZe Buddha nevyuzival svych psychickych sil
casto, rozhodl se zit jako obycejny ¢lovek.



Jako dité jsem fikaval takové véci - "Jak mizeme pripustit, Ze mél psychické sily?"
Mé sestry mé pak zbily. Moje matka a otec mé za to nebili. Nikdy by mé netrestali,
nebo mé pred¢imkoli silné varovali.

Pozdéji se bodhisatta narodil v rybarské vesnici. Kdyz rybari ptinesli sviij tlovek na
bteh, uzival si pozorovani boje ryb. V diisledku toho mnoho vytrpél. I poté, co se stal
Buddhou, mél bolesti hlavy v dtisledku této kammy. Ale to nebylo vSechno. Posmivani
se trpicim a umirajicim rybam také mélo dalsi nasledek - vSechny Buddhovi pribuzni
byli zabiti. Vinita, mize$ nam Fict pribéh o Vitatubhovi?

Bh. Vinita: Kral Pasenadi z Kosaly pozadal Sakyi aby, aby si mohl vzit Sakyanskou
princeznu. Sakyové nebyli ochotni mu dat jednu z jejich klanu, a misto toho se
rozhodli poslat mu dceru krale Mahanamy, kterou mél s jednou ze svych otrokyn.
Kral Pasenadi z ni udélal jednu ze svych manzelek a mél sni syna, kterého
pojmenovali Vitatubha.

Kdyz Vithatubhova navstéva byla oznamena Sakytim, poslali své princezny ven z
meésta, aby mu nemusely prokazovat tctu. Kdyz odeSel, umyvali mlékem misto, kde
sedél, protoze podle nich byl stale ditétem otroka a nehodil se k jejich klanu. Kdyz
Vitatubha zjistil, co si 0 ném Sakyové mysli, probudil se v ném vztek a slibil, Ze je brzy
vSechny zabije. KdyZ se stal kralem, vratil se svou armadou a nékolik ¢lenti Sakyova
klanu porazil.

Na cesté domii taborili Vitatubha a jeho armada pobliz feky, ktera po prudkém desti
zmohutnéla a ritila se s velkou silou a strhla a zabila Vitatubhu a jeho armadu, jako
okamzity trest za zabiti Sakyt.

Pemasiri Thera: V jednom ze svych minulych Zivotid, v dobé Phussa Buddhy, se
bodhisatta k tomuto Buddhovi choval velmi $patné. Navrhl, aby Buddha jedl jecmen,
se kterym se v té dob€ normalné krmili kon€. V dnesni dobé, je tento druh jeCmene
povazovan jako kvalitni jidlo pro nas, ale v minulosti byl povazovan za vhodny pouze
pro koné. Kviili tomuto $patnému chovani k Phussa Buddhovi, jednou jako samotny
Buddha, musel jist stejny druh jecmene a trpél nedostatkem potravin po dobu 3
mésici, kdyz pobyval v lese Veranja.

V jiném zivoté byl bodhisatta zdpasnikem a byl pozvan bojovat na prehlidce velkého
zapasu, kterého se zucastnilo mnoho lidi, dokonce i kral. Lidé vénovali obrovské
castky na to, aby mohli tuto show vidét. Byl tam velmi silny a velky zapasnik. Nebylo



snadné s nim bojovat. Na druhé strané byl bodhisatta maly ¢lovék. Velky zapasnik
bojoval jeden zapas za druhym, vyhravaje vSechny do jednoho. Kdyz vidél, Ze jeho
pristi souper bude tento maly ¢lovek, vysmal se mu a fekl, Ze se citi urazen, Ze musi
bojovat s nékym, kdo takto vypada. Bodhisatta se citil také uraZzen a rozhnéval se.
Pomyslel si: "Ja ho nejen porazim, ale také mu zlomim pater!" Pak byl dan signal a
boj zacal. Jak se jeho velky souper priblizil, zvedl ho do vzduchu a prastil s nim o
podlahu. Velky zapasnik byl mrtev.

Bézné zapasnici nebojuji v hnévu, ale tentokrat bojoval naplnén zlosti. Jako néasledek
hodné trpél a skondil v nizsich svétech. I kdyz se stal Buddhou, byly chvile, kdy ucil a
jeho pater ho natolik bolela, ze si musel lehnout. Bodhisatta délal také mnoho
dobrych véci. Mozn4, Ze jste jich sami tolik neudé€lali.

Jednou byl bodhisatta velmi Sikovnym lékarem. Po dobu, co zil, byl velmi chytry a
velmi schopny. Za Gcelem ziskani bohatstvi od bohatého brahmana, dal mu tmyslné
nespravny lék. Misto toho, aby ho vylééil, prodlouzil jeho nemoc, aby z n€j mohl
vydélat vice penéz. Kviili tomu, trp€l jako Buddha aplavici po dobu t¥i mésict.

Kdyz se narodil v dobé Buddhy Kassapy, posledni Buddha ptred nim, byl ¢lenem
bohaté brahmanské rodiny. Promluvil k Buddhovi Kassapovi: "O ¢em to vse je, stat se
Buddhou? Jsi pouhy lhai! Mas jen vyholenou hlavu a na sobé néjaky hadr?... je to
zptisob, jakym by Buddha mél Zit? " Kviili tomu musel trpét velmi dlouhou dobu. Ve
svém poslednim zivoté, pred jeho osvicenim, stravil Sest rokii v zemi Uruvela, trpél
velkym hladovénim a mucenim svého téla. Musel zacit hledat Spatnou cestou, jako
dtisledek kammy vyplyvajici z jeho verbalnich urazek vii¢i Buddhovi Kassapovi.

"Zasluhami a znicenim spatného jednani jsem se stal Buddhou, jiz pro mé vice
neexistuje pric¢ina a ndsledek"”, rekl Vzneseny Buddha na konci svého uceni o
minulosti své kammy. Neni nikdo, bez kammy. Chceme-li vytvorit neprosp€snou
kammu, nemusime vynakladat hodné wsili, neprospésna kamma pouze proudi, ale s
cilem vytvorit dobrou kammu, musime tvrdé pracovat. Vzhledem k tomu, zZe vysledky
kammy jsou pritomné v nasem Zzivoté, neméli bychom se vzdavat nasi cesty.

Ja mam také kammu. Nemtizu s tim nic d€lat. Bez premysleni mé vysledek kammy
povali. Ja jsem taky mozna udélal néco velkého ne obyéejnému ¢lovéku, ale nékomu,
jako je arahat. Ne vsak v tomto zivot€, muselo to byt v jednom z predchozich zZivoti.



Jen proto, Ze mame kammu, neméli bychom se vzdat meditace nebo praxe
Satipatthany. Clovék nemfize dosiahnout nibbany pfed tim, neZ splati vSechnu
kammu. Nibbana znamena zaméfit nééi mysl na misto, kde dalsi kamma nebude
vyvstavat. Na to je potreba v§imavosti a moudrosti.

Staci vam to? Nyni mtizete pochopit silu kammy. Ctihodny Moggallana a ctihodny
Sariputta také museli celit takovym vécem. Pokud VzneSeny Buddha musel tolik
trpét, co mizeme mluvit o druhych? Jedina véc je, ze ve svém zrozeni jako Buddha,
nemiize byt zabit. V opa¢ném pripadé jsou ucitelé a lidé s vlastnostmi a o¢ekavanim
podobnymi tém Buddhovym obvykle lidmi zabiti. To je prirozené. Kdyz se clovek
snazi uéit néco dobrého, bude mit vice nepratel.

Vysledky kammy v nas vznikaji. Z tohoto divodu neni tfeba, abychom se vraceli a
vzdali se naseho tsili.

Theruwan Saranai.
Kéz Vas Troji klenot ochranuje.



